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Tallers tercer trimestre 

 
Tai-Txi 
Txi-Kung 
10 a 11.30h 

 Ioga 
10 a 11.30h 

 Tai-Txi 
Txi-Kung 
10 a 11.30h 

Ioga 
10 a 11.30h 

 Pilates 
11 a 12h 

 Pilates 
11 a 12h 

MATÍ 

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
TARDA 

Country iniciació 
18 a 19h 

Batuka 
17.30 a 18.30h 

Anglès  
iniciació-mig 
17.30 a 19h 

Batuka 
17.30 a 18.30h 

Pilates 
17 a 18.30h 

Dansa del 
Ventre 
18.30 a 20h 

Sevillanes 
17.30 a 18.30h 

Country intermedi 
18 a 19h 

Tai-Txi 
Txi-Kung 
18.30 a 20h 

Guitarra joves 
17.30 a 18.30h 

Guitarra 

Flamenca 
19 a 20h 

Funky 
18.30 a 19.30h 

Country avançat 
19 a 20h 

Dansa del 

Ventre 
18.30 a 20.00h 

Balls de Saló 

intermedi 
18.30 a 20h  

Ioga 
20 a 21.30h 

Pintura 
19 a 21h 

Balls de Saló 
inicial 
19 a 20h 

Anglès  
INICIAL 
19 a 20.30h 

Guitarra intermedi 

adults 
19 a 20h 

Pilates  
20  a 21.30h 

Tai-Txi 

Txi-Kung 
19.30 a 21h 

Anglès avançat 
19.30  a 21h 

Ioga 
20 a 21.30h 

Guitarra inicial adults 
20.15 a 21.15h 

  Ioga  
20  a 21.30h 

Salsa 
20.30  a 21.30h 

Balls de Saló 

avançat 
20 a 21.30h  

  Pilates  
20  a 21.30h 

  

 

  

NOU 

NOU NOU 

NOU 

NOU 

NOU 

NOU 

NOU 
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Red Conecta - Informàtica 
 

MATÍ 

Curs Iniciació a 
la Informàtica 

Descripció:  
Iniciació a la informàtica i a l’entorn Windows XP. Aprendre a ser autònom en la utilització 

de l’ordinador així com a les seves aplicacions. 
Horaris:  

Dilluns i Dimecres de 10 a 11.30h 

TARDA 

Ofimàtica  
Grup 1 

Descripció:  
Grup que treballa amb el programes de Microsoft Office, així com amb les diferents 

aplicacions i competències transversals (fitxers de so, vídeo, imatge, impressió, ...) 
Horaris:  
Dilluns de 18 a 19.30h i Dimecres de 17 a 18.30h 

Ofimàtica  
Grup 2 

Descripció:  
Grup que treballa amb el programes de Microsoft Office, així com amb les diferents 
aplicacions i competències transversals (fitxers de so, vídeo, imatge, impressió, ...) 

Horaris:  
Dilluns i Dimecres de 19.30 a 21h 

Curs Iniciació a 

la Informàtica 
Descripció:  

Iniciació a la informàtica i a l’entorn Windows XP. Aprendre a ser autònom en la utilització 
de l’ordinador així com a les seves aplicacions. (10 sessions – 20 hores). 

Horaris:  
Dijous de 19 a 21h.  

 

Altres Serveis 
 

acTIC Horaris:  

Dilluns i Divendres de 9 a 11.30 
Inscripcions: 
Pàgina de la Generalitat de Catalunya (www.actic.cat) 

Voluntariat 
per la Llengua 

Descripció:  
Espai de Reunions per a parelles lingüístiques 

 

Altres Propostes 
 

Constel·lacions 

Familiars 

Teràpia que s’enfoca a prendre 

consciència de quin lloc ocupem 
dins el nostre sistema familiar 
mitjançant la presentació 

d’imatges sanadores, a un nivell 
profund de l’ànima, d’aquesta 

manera podrem restablir l’ordre 
de l’amor. 

Informàtica Proposem altres cursos 

d’informàtica:  
- Iniciació al Correu 

Electrònic 

- Iniciació a Internet 
- Iniciació a la retoc 

fotogràfic (GIMP) 

Bollywood Tast de Vins Artesania Anglès INICIAL 

NOU 



 

CENTRE CÍVIC TORREBLANCA 
PROGRAMACIÓ DE TALLERS TERCER TRIMESTRE 

3 

 

 


