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TALLERS GENER-MARC 2012

Tai-Txi / Txi-Kung
10 a 11.30h
loga ° loga Pilates @
10 a 11.30h 10 a 11.30h 10 a 11.30h
MATI(
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
TARDA
Country @ Batuca @ Anglés Sevillane Pilates
Inicial 17.30 a 18.30h Nivell mig Nivell avangat 17 a 18.30h
17.30 a 18.30h 17.30 a 19h 17.30 a 18.30h
Dansa del Ventre || Funk (Joves) Country Tai-Txi / Txi-Kung || Guitarra (Joves)
Inicial 18.30 a 19.30h Intermedi 18.30 a 20h Nivell Inicial
18.30 a 20h 18 a 19h 17.30 a 18.30h
Guitarra Flamenca || Pintura Country Dansa del Ventre || Guitarra (Joves)
18.30 a 20h 19 a21h Avancat Perfeccionament Nivell Intermedi-avancat
19 a 20h 18.30 a 20h 18.30 a 19.30h
Anglés Tai-Txi / Txi-Kung || Balls de Salé Anglés Guitarra (Adults)
Inicial 19.30 a 21h Inicial Inicial Nivell Inicial
19.15 a 20.45h 19 a 20h 19.15 a 20.45h 19.30 a 20.30h
Pilates Xinés 0 Anglés loga Guitarra (Adults)
18.30 a 20h Inicial Avancat 20a21.30h Nivell Intermedi-avancat
18.00 a 19.30 19.30 a 21h 20.30 a2 21.30h
Pilates Frances @ Pilates Balls Llatins Tast de Vins*
20a 21.30h Inicial 20 a 21.30h Sing|es 19.30a 21.30 o
19.30a21.00 20.30 a 21.30h
loga loga Balls de Salé
20 a 21.30h 20 a 21.30h Intermedi
18.30 a 20h
* El Taller de Tast de Vins constara de 10 classes de dues hores on es tastaran més de 50 vins i en la ultima B aIIs d e SaI 6
classe es dura a terme una visita a una o dues caves. Per cobrir la compra del material i 'entrada a la cava, el A .
taller tindra un cost addicional al preu habitual dels tallers de dues hores. Demana el programa del curs a la vanga
i , L L 20 a 21.30h
secretaria del centre o descarrega’l a la pagina web: www.cctorreblanca.despientitats.cat
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Red Conecta - Informatica

MATI

Iniciacio a la

Descripcio:

de conceptes
TIC.

Informatica Iniciacié a la informatica i a I'entorn Windows XP. Aprendre a ser autonom en la utilitzacié de
I’ordinador aixi com a les seves aplicacions. Accés a internet.
Horaris:
Dilluns de 10.00 a 12.00h
TARDA
Consolidacié Descripcio:

Grup que treballa diferents tematiques de la informatica amb I'objectiu de consolidar els
conceptes apressos anys anteriors.

Horaris:

Dilluns de 18 a 19.30h i Dimecres de 17 a 18.30h

Ofimatica

Iniciacio als processadors de textos — Microsoft Office WORD 2010

Descripcio:

Iniciacio al Processador de textos WORD 2010, edicié basica, manipulacié de documents, creacio
de taules.

Horari:

Dimarts de 18.00 a 19.30h

Iniciacio als fulls de calcul — Microsoft Office EXCEL 2010

Descripcio:

Iniciacio als fulls de calcul EXCEL 2010, edicié basica, formulacid, presentacid i taules.
Horari:

Dijous de 18.00 a 19.30h

Fulls de calcul nivell mig— Microsoft Office EXCEL 2010

Descripcio:

Aprofundiment en I'Gs dels fulls de calcul EXCEL 2010, taules dinamiques, ...
Horari:

Dimecres de 19.30 a 21h

Iniciacio a la
Informatica

Descripcio:

Iniciacio a la informatica i a I’'entorn Windows XP. Aprendre a ser autonom en la utilitzacié de
I’ordinador aixi com a les seves aplicacions.

Horaris:

Grup 1: Dimarts de 19.30a 21h

Grup 2: Dijous de 19.30 a 21h.

Iniciacio a les
Xarxes Socials

Apren a fer anar el FACEBOOK en 10 sessions

Descripcio:

Crea el compte de FACEBOOK, pujar fotografies, actualitzar I'estat, ...
Horari:

Dimarts de 17.00 a 18.00h

Crea un Blog en 10 sessions

Descripcio:

Creacio de Blog Personal, personalitzacio, actualitzacio, edicio, ...
Horari:

Dijous de 17.00 a 18.00h
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Altres Serveis

Horaris:
TI C Divendres de 9a 11.30i de 18.00 a 20.30
Inscripcions

Informacié i inscripcions a: Centre Civic Torreblanca
C/Rubid i Tuduri, 5 08970 Sant Joan Despi

Tel. 934772268
CENTRE Clvic www.cctorreblanca.despientitats.cat - cctorreblanca@esplai.org

Pagina de la Generalitat de Catalunya (www.actic.cat)

Descripcio:
Espai de Reunions per a parelles linglistiques

Taller de TAST DE VINS

Durant el taller d'iniciacio al tast es provessin més de 50 vins, diferents vinificacions, blancs,
rosats, negres i caves; buscant la singularitat de diferents varietats de raim, del terrer i el pas del
temps, vins joves, crianga, reserva.

Sessio 1 - Presentacio i explicacio del curs i del tast de vins.
Sessio 2 — Vinificacio de vins negres i tast de vins negres
Sessid 3 — Tast de vins negres joves.

Sessio 4 — Tast de vins negres crianga.

Sessi6 5 — Vinificacio de vins blancs i tast de vins blancs.
Sessid 6 — Tast de vins blancs de Catalunya.

Sessid 7 — Tast de vins blancs d'Espanya.

Sessio 8 — Vinificacio i tast de vins rosats.

Sessid 9 — Tast i vinificacid de caves.

Sessiod 10 - Visita i tast a una o dos cellers de Catalunya.

Divendres de 19.30 a 21.30h.
13, 20, 27 de gener,

3,10, 17, 24 de febrer

2,9, 16 de marg.

143€ (83€ pel taller de 2 hores + 60€ per la compra del material) |

| 14 places |

Horari:
Dilluns, dimecres i divendres de 10 a 12h i tots els dies de 16 a 21h

TUHHEBL#Nch
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